Overgodning #r ett betydligt storre
problem &n underniring i virt land.
En visentlig del av sjukviardens resur-
ser gar at till att behandla eller fére-
bygga skador av 6vergddningen. Till
de mer spektakuliira inslagen hor fett-
sugning och olika operativa ingrepp i
matsmiltningsapparaten.

Den i viss mening enklaste forebyg-
gande metoden vore att minska livs-
medelskonsumtionen, sirskilt av fet
mat. Dirfor kunde man kanske viinta
sig politiska férslag om Adgre moms
pé& mat, eller &tminstone p& varor med
hogt fettinnehall. Nagot sddant for-
slag dr emellertid svirt att finna. I
stiillet har frin flera hall krivts ligre
moms p& mat én pd dvriga varor, eller
t o m att den helt avskaffas.

Det ar knappast omsorgen om folk-
hiilsan som legat bakom sddana for-
slag som, om de genomférdes, sna-
rare skulle 6ka in minska 4tandet. 1
ndgot fall kan mdjligen producent-
intressen skymta i bakgrunden. Men
det ir fordelningseffekterna som
skjutits fram. En liigre matmoms séigs
speciellt gynna laginkomsttagare och
barnfamiljer,

Matvaror ér, i stort sett, nédvin-
dighetsvaror, dvs tar en storre andel
av inkomsten fér laginkomsttagare fn
for hoginkomsttagare. Ligre moms
pid maten gor dirfor inkomstfordel-
ningen jémnare,

Det kan vara intressant att se vilka
grupper i samhillet som framst skulle
gynnas av en ligre matmoms och vil-
ken storleksordning effekterna har.
Ser vi pd den senaste hushdlisbudget-

Behall matmomsen!

undersékningen fran 1985 finner vi att
matvaror i genomsnitt utgor 23,8 pro-
cent av hushéllens totala utgifter.
Jamfér vi budgetandelarna for olika
hushallsgrupper finner vi att matvaror
utgdr en nfigot stérre andel for ensam-
stiende pensiondrer och ensamstd-
ende med barn, drygt 24 procent, en
nigot mindre andel fér sammanbo-
ende utan eller med fi barn, ca 23
procent, och utgdr den storsta ande-
len for sammanboende pensionirer
och sammanboende med ménga barn,
ca 26 procent. Spannvidden mellan
grupperna ir som mest ca 6 procent-
enheter. Om vi antar att sinkt mat-
moms skulie sinka matpriserna med 5
till 10 procent innebir det att det fatti-
gare hushdllet skulle sinka sina lev-
nadskostnader med 1,3-2,6 procent
och det rikare hushallet med 1,0-2,0
procent, om vi bortser frin indirekta
effekter. I kronor riknat blir emeller-
tid effekten storst for stora hushéll
och hushdll med héga inkomster. Om
man i stillet raknar stodet per kon-
sumtionsenhet (ungefir per hushdlls-
medlem) finner man att variationen
mellan hushéllen ir liten, men stodet
stiger nigot med hushaliets inkomst.
Aven om en sinkt matmoms ut-
jimnar inkomstférdelningen ir den
fordelningsmissigt mindre triffsiker
an riktade transfereringar, Det storsta
stodet gér ju till stora hushall med
héga inkomster. Stad till stora hushall
finns redan genom barnbidragen, vars
triffsikerhet ir stor men fordelnings-
missiga effekter trots allt iir osikra.
Eftersom  livsmedelskonsumtionen
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Ledare

dkar med inkomsten skulle barnbi-
drag pa en lamplig nivd, kombinerade
med en till alla i kronor rdknat lika
stor transferering, ge en mer utjim-
nande effekt pa férdelningen &n sénkt
matmoms.

Sinkt matmoms dr dirfor ett alltfor
trubbigt fordelningspolitiskt instru-
ment. Eftersom 3tgérden dessutom
pé ett icke 6nskvirt sitt torde stimu-
lera livsmedelskonsumtionen ér argu-
menten mot en siinkt matmoms starka

och illustrerar en viktig princip: det ar
i regel foga effektivt att bedriva ut-
jimningspolitik genom prismanipule-
ring, och det fir ofta odnskade alloke-
ringseffekter. Direkta transfereringar
till de grupper man vill stddja ger van-
ligen bittre resultat till en given kost-
nad for staten.
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